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Husetmodellen
— att arbeta med Internet i sprakcirklarna

Metoden kan anvandas i sin helhet eller som ett moment i saval nybérjar- som
fortsattningscirklar. 1dén ar fransk fran borjan - ”L immeuble” — hyreshuset eller fastigheten
pa svenska, och har anvants inom folkbildningen i studiecirklar under flera decennier. Med
Internet som kalla kan metoden ge sprakcirkeln ett lyft bade vad galler material och arbetssatt.

| korthet innebar Huset att studiegruppen under cirkelns gang bestammer sig for att fiktivt bo
och arbeta i en viss ort i det land vars sprak man studerar. Deltagarna skapar en ny identitet
(namn, alder, familj, arbete, bakgrund m m) individuellt. Att vélja en latsasidentitet ar inte
nodvandigt - det gar bra att vara sig sjalv, men man blir faktiskt friare i tanken om man diktar
ihop en roll &t sig och tillsammans med de Gvriga i gruppen skapar olika handelser utifran de
forhallanden som blir givna.

Fordelarna ar manga; dels far deltagarna ett stort inflytande dver studiernas inriktning och
dels kan man vara mycket flexibel bade i tid och rum eftersom arbetsuppgifter kan géras
vaxelvis i helgrupp, smagrupper och enskilt. Med Internet sa far Huset-metoden bra
forutsattningar, det blir lattare och snabbare att hitta material. | studierummet, pa hemmaplan,
enskilt eller i grupp kan material forberedas och diskuteras. Cirkelledarens roll blir mycket
viktig som samlande kraft da materialet kan bli omfangsrikt och begransningar maste goras.

Ingegerd Enlund, ABF i Gavleborg, har arbetet efter Husetmodellen i en cirkel som varje
vecka traffades fysiskt:

"Jag har anvant mig av Huset-modellen i en engelskcirkel som jag hade i ABF-skolan.
Cirkeln var pa 40 timmar och gruppen traffades fysiskt varje vecka for att studera och
engelska var ett av de 4-5 dmnen som dagen inneholl. Eftersom deltagarna var relativt
studieovana var det friare upplagget som Huset innebar en utmaning.

Det mesta av arbetet gjordes alltsa under fysisk traffar. Vi hade tillgang till datasal men den
faktainsamling som vi gjorde under lektionstid hade kunnat gdras t ex hemma om upplagget
vore ett annat.”

Inledning av cirkeln

Jag hade med mig kartbocker till den forsta traffen och deltagarna fick sjalva utse den ort dar
de skulle bo under cirkeln. Efter diskuterande och letande i kartbocker sa bestamde de sig for
att placera cirkelns hemvist i USA. Cirkeldeltagarna skapade sedan olika roller for sig sjélva,
vilket var ett roligt moment dar fantasin flodade och ordboken kom till flitig anvandning. Som
cirkelledare fick jag ha talamod och lata detta forsta moment ta sin tid, d&ven om den inte
riktigt fanns. For en viktig del av cirkelns grund las dér och deltagarnas engagemang for
fortsattningen fick de allra basta forutsattningarna.

Deltagarna presenterade sina nya identiteter for varandra och de sattes ocksa upp pa
bladderblockspapper pa vaggarna. Sedan satte vi oss i datasalen och skaffade sa mycket
studiematerial som mojligt fran den ort i USA som vi fiktivt bodde i. Lokaltidningar,
turistbyran, offentliga organ, privata hemsidor m.m. var de kéallor vi 6ste ur; det fanns mycket
att valja men ocksa mycket att lasa”.



Det fortsatta arbetet
Det fortsatta arbetet i cirkeln blev sedan att pa olika sétt delge varandra den information de
hittat pa natet. Detta gjordes i form av olika dvningar.

Ingegerd har foljande férslag pa évningar:
- informera varandra om orten och landet -
geografi, politiska partier, massmedia eller
levnadsforhallanden
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Sprakkunskaperna i gruppen avgor hur mycket av det fraimmande spraket man ska anvanda
sig av. Ibland kanske man bestammer att bryta av for en genomgang av ett visst
grammatikavsnitt, ibland kanske man smapratar i grupper i en timme utan att anvanda
svenska, ibland kanske man gar igenom ord som varit svara att forsta. Ledaren listar
kontinuerligt ord som varit svara for senare genomgangar.

Metoden bygger pa att deltagarna &r mycket aktiva och det ar avgorande att forutsattningarna
ar klara for alla innan man satter igang pa allvar. Variationerna ar nast intill oandliga och
endast fantasin satter gréanser.

Viktigt att komma ihag:

- metoden ar inget for direkta nyborjare eftersom mycket bygger pa att man ska kunna lasa
texter pa det sprak man studerar och fran dessa bygga konversationsévningar.

- denna form staller stora krav pa att deltagarna ar aktiva

- valj en mindre ort eller en del av en storre ort. Det blir mer 6verskadligt och lattare att kanna
igen sig

- se till att platsen ni véljer finns pa internet i form av turistbyra, tidningar och andra
informativa webbsidor

Att tanka pa dig som &r cirkelledare:

- Méjligheterna vad géller arbetssattet staller stora krav pa dig som ledare. Du &r den
samlande kraften i gruppen och den som ser till att sammanhang skapas. Du for arbetet framat
och har ansvaret for att dokumentation gors, t ex i form av ordlistor eller specifika 6vningar.

- med det 6verflod pa material som kan finnas tillgangligt galler det att fa deltagarna att sovra
bland materialet, gora begrénsningar och hitta guldkornen.



En fordel &r ocksa att olika spraknivaer kan samsas i en cirkel. | andra cirklar kan variationer i
sprakkunskaperna vara ett problem men med Huset blir det snarast en fordel. Var och en
jobbar utifran sina egna forutsattningar och mojligheterna att samarbeta och hjélpa varandra
far en verkligt praktisk inriktning."

Forslag till ett cirkelupplagg med fysiska och virtuella traffar

Huset-metoden ar inriktad pa att man utifran det samlade materialet samtalar muntligen i det
fysiska rummet i t ex nagon av de 6vningar som beskrivs ovan. Distansavsnitten passar bést
till att dels samla material (&ven ordlistor och sammanfattningar) och dels diskutera hur man
ska anvénda det vid cirkeltraffen.

- Att borja med en fysisk traff liknande den som Ingegerd beskriver ovan &r att foredra. Da
kan man ldgga grunden ordentligt med val av plats och presentation av de olika karaktarerna.
- Dérefter kan man ta ett distansavsnitt for faktainsamlande och forberedande av 6vningar till
nésta fysiska traff.

- For att gora platsen déar cirkeln utspelas mer levande sa dgna garna en stund av forslagsvis
den andra fysiska traffen med att rita eller mala orten med de gator dar deltagarna bor. Alla
kan inte rita pa samma papper samtidigt sa gor grupparbeten dar de 6vriga t ex 6var i olika
situationer.

Som ett moment i en cirkel

Metoden kan anvandas som ett tema for en hel cirkel men ocksa som ett inslag i "vanliga”
cirklar. Minst tva cirkeltraffar ar ett minimum for att hinna fa ihop material och 6va. Lat
cirkeln ha sin tankta borjan och introducera sedan Huset dar deltagarna forst far valja ort och
roller. Ha sedan forslag pa dvningar som gruppen gor for att komma igang, sedan gar det av
sig sjalv.



Forarintyg
-Att arbeta Over natet i navigationskurser

1. Foérarintyg pa nardistans

Studiecirkeln i forarintyg ar det forsta steget av navigationsutbildning och den férekommer i
alla varianter av studiecirklar. Fran sadana med enbart fysiska traffar, olika kombination av
fysiska méten och distansmoment, till cirklar som genomfors helt via natet och dér deltagarna
inte ses ansikte mot ansikte under nagot moment i cirkeln.

Navigationskurserna tillhor ett fatal av studieférbundens studiecirklar som avslutas med
skriftlig examination. Néar studiecirklar av detta slag genomfors helt eller delvis pa distans
finns risk for att deltagare kor sitt eget race”. De tar del av kursmaterial och laser pa for att
Klara examinationen men &r inte ndmnvart intresserad av samarbete och diskussioner med
ovriga i gruppen.

Att lagga upp arbetet sa att deltagarna lar kianna varandra ar darfor en aspekt som cirkelledare
funderat speciellt pa nar de arbetat med distanscirklar.

Pelle Georgsson é&r cirkelledare pa Medborgarskolan i Link6ping. Hans studiecirkel
Forarintyg pa nardistans genomfars huvudsakligen via natet, men tre fysiska traffar finns
inlagda i kursplanen for genomgang av praktiska moment.

Deltagarna traffas vid ett upptaktsmote till den 10 veckor langa studiecirkeln. Dar gors en
genomgang av kursupplaggningen och cirkelledaren inleder med den forsta Gvningen. Pa det
sattet kommer alla igadng med arbetet pa kursplattformen och cirkelledaren kan upptacka om
nagon har svart att klara av tekniken. Det har tillfallet har ocksa en viktig kontaktskapande
funktion. Deltagarna far ett forsta intryck av varandra, vilket underlattar den fortsatta
kontakten pa natet.

Den andra fysiska traffen sker efter ca 3 veckor.

— Det dr i borjan av cirkelperioden som sadana har traffar behovs for att understodja aktivitet
hos deltagarna, papekar Pelle. Det andra fysiska motet ar en forberedelse for den traning i
navigering, som ska ske under en battur nagra veckor senare.

Med olika cirkelmomenten huvudsakligen via natet 6kar deltagarnas mojlighet att valja tid for
sin aktivitet.

— Det finns de som tror det ar lattare att studera pa distans, att det ska ga snabbare. Men det
fordras lika mycket tid och arbete for att klara examinationen som i andra former av
studiecirklar. Skillnaden &r bara att har kan deltagarna styra sin tid mer.

Pelle tar hansyn till deltagarnas arbetstempo och anpassar genomgangen darefter. Det har lett
till att deadline for olika avsnitt ibland &ndras under cirkelperioden.

I distanscirkeln anvands samma kursbok som i de andra formerna av studiecirklar for
forarintyg vid avdelningen. Den kompletterar Pelle med eget material. Varje vecka lagger han
ut inledningen till ett nytt moment i den virtuella motesplatsen. Han tar ocksa fram
arbetsuppgifter och fragestallningar som ska diskuteras.

— Syftet ar att halla igdng kommunikationen mellan deltagarna. Det kan vara extra svart med
den natbaserade kommunikationen, i synnerhet om det &r manga deltagare.



Nar det ar sa i hans cirkel delas de upp i sma arbetsgrupper, som far olika uppgifter att arbeta
med. Det kompletterar han med arbetsuppgifter via e-postfunktionen till var och en av
deltagarna. Genom att samarbeta inom smagrupperna och sedan jamfora resultatet mellan
dem sa kommer pratet igang.

— Som ledare har jag fatt en ny roll i distanscirkeln. Det handlar inte s& mycket om att
formedla kunskaper, utan mer om att vara motor och se till att deltagarna tar sig igenom
cirkeln med bra resultat. Det &r en roll jag trivs med och jag gor allt for att deltagarna ska
klara examinationen for forarintyg.

2. Forarintyg helt pa distans

En studiecirkel helt pa distans for forarintyget har lagts upp av Leif Larsson, som ar
cirkelledare vid Studieférbundet Vuxenskolan i Lund.

De som anmaler sig till hans cirkel deltar i en virtuell batfard utmed vastkusten. Under resan
mellan hamnar och strandhugg intraffar olika handelser och deltagarna stalls infor problem
som ska l6sas. Det ar fragestallningar kring véder och vind” men dven mer dramatiska
situationer som t.ex. brand ombord.

Allt forsiggar via natet, dar ledaren lagger in uppgifter och underlag. Sedan ar det upp till
deltagarna reda ut de kniviga situationer de stélls infor. Det inspirerar ofta till kontakt och
samarbete mellan deltagarna sa snart de blir varse att det leder till bast resultat.

Genom att lagga till eget material rdcker det inte for deltagarna att lasa kapitlen i kursboken
och besvara tillhdrande 6vningsfragor. Leifs material ger mer verklighetsforankring, men
framfor allt stimulerar det till kommunikation mellan deltagarna, de pratar med och lar av
varandra.

— Det ar tidsédande i borjan, men ju langre man hallit pa, desto lattare blir det. Mycket av det
som anvands i tidigare kurser kan komma till nytta, séger Pelle Georgsson (kursledare vid
Medborgarskolan i Linkdping.)

Att tanka pa som cirkelledare:

Den storre friheten att valja tid for arbetsinsats under distansmoment kraver sjalvdisciplin.
Genom “historik-knappen” (i FirstClass) kan du latt se om nagon deltagare riskerar att komma
pa efterkalken.

Kom 6verens om spelregler for deltagande i kursen vid forsta traffen. Se till att du foljer dem
sjalv och ta tag i de deltagare som inte gor det.

Exempel pa spelregler:

Deadlines for inlamning av uppgifter ska foljas.

Deltagare ska logga in sig minst 3 ganger i veckan och

sjalv vara aktiva minst tva tillfallen varje vecka

Cirkelledaren ar uppkopplad och foljer utvecklingen i cirkeln 3 — 4 ggr per vecka.
Fragor fran deltagarna besvaras inom tva vardagar



Museibestk med distansstod
- Natet anvands till for- och efterarbete

Distansavsnitten i en flexibel studiecirkel kan anvéndas for att forbereda aktiviteter av olika
slag, t ex studiebesok, och da skapa majligheter for deltagarna att forbereda sig i hemmiljon,
samtidigt som de fysiska traffarna blir en social samvaro med olika teman. DU ger ocksa
deltagarna mojligheter att efterat i olika tradar diskutera vad besoket gav.

Sig-Britt Raberg, NBV i Géteborg:

"Jag har tidigare haft studiecirklar dar bl.a. resor och tradgard ingatt som
diskussionsamnen. Da har vi anvant Internet for att hamta information och
se pa bilder. Jag kom pé idén med ”"Museibesok med distansstod” nar jag
kande att jag och mina deltagare ofta ville veta mer om det, som vi kunde
se i verkligheten pa ett museum. Vi visste att mycket information fanns pa
Internet, men dven i media. Vi valde museum i vart naromrade. Fére och
efter besoket anvande vi bl.a. natet for att hdmta mer information. Syftet
var ocksa att astadkomma en social samvaro saval under museibesoken som i traffarna pa
Folkbildningsnatet.

Vi vet alla hur det ar att besoka ett museum, det finns mycket att se, intrycken & manga och
snart blir man trétt bade i huvudet och i kroppen. Att minnas allt man sett ar inte heller sa latt.

Efter en liten introduktion till Folkbildningsnéatet och planering av var cirkel (NU),
sag vart upplagg ut sa har:

Forsta veckan — vad ska vi se; presentation och diskussion (DU)

Andra veckan — forsta besoket (NU)

Tredje veckan — vad sag vi? (DU)

Fjarde veckan — nytt tema

Deltagare i gruppen var alla seniorer (+55) fran dataféreningen SeniorNet, och vi kunde gora
vara museibesok pa dagtid. Gruppen bestamde gemensamt vilka museer vi skulle bestka och
vi koncentrerade oss pa de tillfalliga utstallningarna. De fasta har manga sett forut.

Mervardet med det har upplagget &r, att deltagarna lar sig s& mycket mer. Man kan &gna tid
bade innan och efter besoket till informationsinhdmtning och diskussioner. Det ger djupare
kunskaper an om man bara besoker museet en gang. Under distansveckorna har gruppen
tillgang till hela Internet. Aven media och egna upplevelser utnyttjas. Genom diskussionerna
blir det mojligt for alla att delge varandra sina erfarenheter, kunskaper och synpunkter. Man
lar av varandra.

Under avsnittet med besoket pa Rohsska konstslojdsmuseet, hade vi stor nytta av att det i ar ar
Designaret. Det var mycket information pa TV, radio och tidningar tillsammans med den
information som museet hade pa sin webbplats. Tva deltagare i cirkeln hade sysslat med
vavning innan och hade mycket material att visa oss évriga i form av foton. Datorstédd
monsterhantering tittade vi ocksa pa.

Visst kan det bli problem med datorhanteringen. Manga seniorer har ju inte lart sig att hantera
en dator i skolan eller i arbetslivet. Att installera FirstClass ar inte latt, om man aldrig gjort



nagot liknande tidigare. Men om seniorerna far tid pa sig, gar allt mycket bra till slut. Fysiska
traffar &r dock nddvandiga for dem som behover ytterligare stod for datorhanteringen under
cirkelns gang.

| denna cirkel var emellertid alla vana datoranvéndare, sa problemen var mycket sma.

Det var manga diskussioner i caféet — troligtvis nagot speciellt just for seniorer. Nar jag
studerat pa distans pa universitetet, sa har det ju varit med yngre manniskor och da har café -
konferensen varit den som haft minst inlagg — Kanske har det berott pa tidsbrist.

Den sociala kontakten &r viktig och med denna typ av studiebesok, sa blir den gemenskapen
véldigt god. Varje museibesok har vi avslutat med att fika och prata om vad vi just sett. Vi tog
ocksa foton nar vi traffades som las in i konferenserna

Om man nu inte har kunnat vara med pa nagot av de gemensamma besoken, s& har man
ordnat det pa egen hand, och darigenom har man kunnat félja diskussionen pa natet efterat

En annan idé jag har, ar stadsvandringar — dar man kan titta pa och lasa om t ex skulpturer
eller parker pd kommunens hemsida och sedan beséka dem. En efterféljande diskussion i
Folkbildningsnatet ger ytterligare kunskaper.



Vévcirkel
- Utveckling av studiecirkeln i flera steg

Nér fysiska traffar kombineras med en virtuell motesplats kan den med fordel anvandas som
lagringsplats for kursmaterial, och annat stdd- och instruktionsmaterial som deltagarna har
nytta av. Da ar det latt att ta del av det man behover, nar det behdvs. Allt material som
anvands finns kvar under hela den tid cirkeln pagar — kanske till och med darefter.

Med en sadan upplaggning blir méjligt for var och en att arbeta i egen takt och pa tider som
passar. Nar ett moment ar avklarat gar man vidare till nasta. Nagra har latt att ta till sig nya
kunskaper, for andra tar det langre tid.

Flexibla arbetssatt gor det lattare for deltagare att halla sitt eget tempo i larandet och ga vidare
till en mer avancerad niva nar man kanner sig redo. Detta, i kombination med strategiskt
planering fran studieférbundsavdelningen, leder pa sikt till en mer omfattande
cirkelverksamhet.

Kajsa-Lena Skold leder véavcirklar vid Medborgarskolan i Mjélby. Hon kombinerar det med
bl.a. uppgiften som handledare for avdelningens arbete med distanscirklar. Och naturligtvis
forsoker hon introducera mer flexibla arbetsformer i sina egna cirklar.

— Det &r, papekar hon, den "naturliga” arbetsformen i vavcirklar. Endast i nyborjarcirkeln &r
deltagarna i samma fas. | cirklar som pagatt langre befinner sig deltagarna pa olika nivaer.
Mojligheten att anvanda sig av Internet och digitalt material gor det lattare for alla deltagare
att ta till sig nya kunskaper och trana olika vavtekniker.

| fraga om populéara studiecirklar, som vévcirklarna, hanvisas ofta intresserade till en kolista i
vantan pa ledig plats. Dagens teknik kan tas till hjalp for att utveckla studiecirklar i olika steg,
med Okade krav pa forkunskaper. Deltagare, som inte har mer att lara i nyborjarcirkeln, kan
ga vidare till nasta niva och den gamla platsen erbjudas en ny deltagare. Men kontakten med
gamla cirkelkamrater kan fortsatta trots det om man vill, i alla fall via natet.

| Kajsa-Lenas cirklar anvands mindre portabla vavstolar vilket gor att man l6st problemet med
att vavstolarna begransar lokalen till denna aktivitet och ett fatal deltagare. Under kurstiden
disponerar deltagaren en vavstol, tar med sig den till cirkeltraffarna och fortsatter arbetet pa
den hemma fram tills nasta cirkeltraff. Men da med mojlighet till kontakt via natet.

Den upplaggning hon planerar framéver bygger pa manadstréffar, da deltagarna samlas cirka
5 timmar en I6rdag. Vid dessa tillfallen gar Kajsa-Lena igenom vavtekniker och andra
arbetsmoment vid vavstolen. Hon brukar ocksa ha korta moment om komposition, farg och
monster for att stimulera individuell kreativitet.

Ambitionen med studiecirklarna ar att deltagarna ska fa tillfalle att préva och experimentera
med olika vavtekniker och att de ska fa goda kunskaper i teori och teknik

— Det handlar ju inte bara om att kunna arbeta med vaven utan ocksa att forsta
tillvagagangssattet.

Efter manadstraffen fortsétter deltagarna att trana och arbeta vidare hemma pa egen hand.
Under de veckorna kan digitalt material vara ett stod i det praktiska arbetet vid vavstolen.



Véavprogram kan anvéndas for att experimentera med idéer och vavtekniker, for att
"forhandsgranska” resultatet och berédkna materialatgang. Pa sa satt besparas vaverskan
negativa dverraskningar och besvikelser nar arbetet satter igang pa allvar. Internet ar en
guldgruva for bildmaterial som inspiration. Videosekvenser kan anvéndas for att visa
tillvagagangssatt, steg for steg, av mer komplicerade vavtekniker. Eller som hjélp av
nybdrjare att reda ut problem.

Kajsa-Lena understryker dock att det maste vara latt for deltagarna att hantera och lotsa sig
fram pa studiecirkelns virtuella motesplats. ”Nybarjare pa natet” blir forvirrade om
kursplattformen ar alltfor komplex. Det &r béttre att borja i liten skala och bygga pa med flera
funktioner i takt med deltagares vana och kunskaper.

| vavcirklarna finns den virtuella motesplatsen pa Folkbildningsnéatet. Dar lagger hon in
évningar och arbetsuppgifter. Ett exempel pa hemlaxa mellan manadstréaffarna ar ett
Exceldokument som deltagarna ska anvanda for att berakna materialatgangen till en vav. Den
kunskapen har de sedan nytta av om de t.ex. ska vava med eget hemfargat garn och maste
anpassa storleken pa vaven sa att garnet racker till den.

Att tanka pa for dig som cirkelledare:

- Cirkelledaren behdver inte besvara alla inléagg, deltagarna kommunicerar sinsemellan

- Cirkelledaren behover inte sta for alla kloka I6sningar eller vara den som har all kunskap.
- Cirkelledaren ska vara handledare och inte l&rare!
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